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Les jeux d'estaminet :  
Un retour aux sources ludiques 

 
Les jeux d'estaminet sont des jeux traditionnels, souvent en bois, qui étaient 
autrefois très populaires dans les estaminets (petits cafés) des régions rurales, 
notamment dans le Nord de la France. Ces jeux simples et conviviaux étaient un 
moyen de passer le temps et de se divertir entre amis lors des longues soirées 
d'hiver. 
 
Pourquoi jouer aux jeux d'estaminet ? 
 
Détente : C'est un moyen agréable de se détendre et de s'évader du quotidien. 
Lien social : Ils permettent de renforcer les liens sociaux et de créer des moments 
de partage. 
Découverte du patrimoine : Jouer aux jeux d'estaminet, c'est aussi s'immerger 
dans une tradition ancestrale. 
 
 
Caractéristiques des jeux d'estaminet : 
 
Matériaux : Principalement en bois, ils sont robustes et durables. 
Règles simples : Leurs règles sont généralement faciles à comprendre, ce qui les 
rend accessibles à tous. 
Diversité : Il existe une grande variété de jeux d'estaminet, allant des jeux 
d'adresse (comme la grenouille ou le billard Nicolas) aux jeux de réflexion 
(comme le jeu des bâtonnets). 
Convivialité : Ces jeux favorisent les interactions sociales et créent une 
ambiance chaleureuse. 

Malle comprenant les jeux suivants :  

 

LA MALLE COMPREND LES JEUX SUIVANTS 

- LA GRENOUILLE (MALLE 6 BIS) 

- LE BOWLING DE TABLE (MALLE 6) 

- LE BILLARD NICOLAS (MALLE 6) 

- LE HOCKEY DE TABLE (MALLE 6) 

- LE BI-FLIP (MALLE 6) 

- LE JEU DU GRUYERE GEANT OU SOURISQUICK (MALLE 6) 

-  



 

LE BOWLING DE TABLE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Age minimum : 4 ans 

Par Atelier de 2 personnes et plus 

 

Règle du jeu  

Grâce à sa rampe orientable, les utilisateurs lanceront la bille afin de 
renverser le maximum de quilles. 

Il est possible de réutiliser la bille 3 fois, après cela les quilles doivent être 
replacées. 

Au fur est à mesure de la partie, les quilles renversées doivent être retiré de la 
zone de jeu 

 

Dimensions L: 96 cm - l: 28 cm - H: 11,5 cm. Bille Ø 3 cm. 

Composition : 9 quilles en bois, une rampe amovible et 1 bille métallique. 

 

https://www.google.fr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&ved=2ahUKEwjW9-ns7KzkAhUBxoUKHRzrDbMQjRx6BAgBEAQ&url=https://www.wesco.fr/19493020-bowling-de-table.html&psig=AOvVaw2gcZejxa3IMIng2n4j0ian&ust=1567331996945259


LE HOCKEY DE TABLE 

Ou Table à glisser 
 

 
 

 

Le succès de la table à glisser peut se résumer à ces quelques lignes :  

C’est un jeu dynamique, 

Il confronte 2 joueurs en face à face, 

En quelques minutes, il nous fait passer par toutes sortes d’émotions (succès 
quand on met un but, revanche, passage à la défensive ou à l’attaque, 
montée d’adrénaline quand les résultats sont serrés, éclatements de rire lors 
des buts absurdes…), 

Les sensations ne sont pas virtuelles mais bien concrètes, 

La règle est extrêmement simple. Tout le monde peut y jouer sans difficulté. 

 

Dimensions : 122 x 51 cm  

CONTENU : 2 poignées, 1 palet en bois et une règle du jeu 



LA GRENOUILLE 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LE BI-FLIP 
 

 

 

 

1 Joueur et plus à partir de 7 ans  

 

A l’aide d’une canne, le joueur doit frapper la boule afin de l’envoyer dans 
les différents trous pour marquer le plus de points et gagner la partie. 
 
 

[Marquer des points n'est pas si simple : il faudra beaucoup de dextérité pour 
éviter les obstacles.] 

 

Caractéristiques techniques 

• Dimensions : L : 115 cm - l : 53 cm - H: 14 cm. -  
• Réalisé en BOIS. 
• Coloris MULTICOLORE 
• Livré avec une canne et une boule en bois. 

 

 

 

 



LE JEU DU GRUYERE GEANT 

Egalement appelé Sourisquick, jeu de la planche à trous 

 

 

 

Le jeu Gruyère est un jeu géant pour 2 enfants, permettant de créer de belles 
animations et challenges avec 2 variantes (en compétition ou en solo). Ce 
jeu allie finesse et stratégie et nécessite à la fois concentration et focus 
(instant court mais intense), idéal pour le développement de la motricité fine 
de votre enfant.  

Le Gruyère comme le fromage ?  

Assurément, car le jeu consiste à éviter les fameux trous de ce célèbre 
fromage et d’arriver en haut du parcours avec sa boule. Plusieurs parcours 
possibles, le joueur doit éviter les trous avec la boule de 3 cm spécialement 
conçue (boule en bois de 3 cm).  

La progression sur le gruyère se fait à l’aide de fils sur lesquels le joueur tire. 
Parties courtes et toujours différentes qui permettent à l’enfant de ne pas 
s’ennuyer ou de se lasser rapidement du jeu. 

 

Taille : 120 x 58 cm.  
Contient : 2 boules en bois et une règle du jeu 

 



LE BILLARD NICOLAS 

Version LUXE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Le billard Nicolas est un jeu d'adresse qui réunit des participants de tous les 
âges.  

C'est un jeu familial par excellence autour duquel se retrouvent petits et 
grands. 

 

Le but du jeu :  

Préserver son camp et envoyer la bille chez les adversaires en la soufflant 
avec la poire.  

Piste plaquée acajou vernie brillant, couronne laquée noire, boulier en buis. 

  

Modèle 4 joueurs diamètre 80 cm.  

Contient : 4 poires, 4 lyres et 1 bille liège et règle du jeu. 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 


