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Les jeux d'estaminet :
Un retour aux sources ludiques

Les jeux d'estaminet sont des jeux traditionnels, souvent en bois, qui étaient
autrefois trés populaires dans les estaminets (petits cafés) des régions rurales,
notamment dans le Nord de la France. Ces jeux simples et conviviaux étaient un
moyen de passer le temps et de se divertir entre amis lors des longues soirées

d'hiver.

Pourguoi jouer aux jeux d'estaminet 2

Détente : Clest un moyen agréable de se détendre et de s'évader du quotidien.
Lien social : Ils permettent de renforcer les liens sociaux et de créer des moments
de partage.

Découverte du patrimoine : Jouer aux jeux d'estaminet, c'est aussi simmerger
dans une tradition ancestrale.

Caractéristiques des jeux d'estaminet :

Matériaux : Principalement en bois, ils sont robustes et durables.

Régles simples : Leurs régles sont généralement faciles & comprendre, ce qui les
rend accessibles & tous.

Diversité : Il existe une grande variété de jeux d'estaminet, allant des jeux
d'adresse (comme la grenovuille ou le billard Nicolas) aux jeux de réflexion
(comme le jeu des bétonnets).

Convivialité : Ces jeux favorisent les interactions sociales et créent une
ambiance chaleureuse.

LA MALLE COMPREND LES JEUX SUIVANTS

- LE STICKASI

- LE FLIPPER FOOT

- LATABLE A ELASTIQUE 2 JOUEURS
- LEJEU DE PUCE

- LELABY DUEL

- LA PLANCHE A PALETS + (12 JETONS ET 1 JETON MAITRE)



TABLE A ELASTIQUE 2 JOUEURS

Connu aussi sous le nom de Planche & rebonds ou passe trappe

A«Mw

Savez-vous faire 2 choses en méme temps 2

Pour jouer & la planche a rebond vous devrez étre capable de jouer plus
rapidement que votre adversaire et viser correctement la trappe du milieu
pour y faire passer vos palets | Un jeu en bois trés dynamique qui vous
garantit des moments de fous rires et de complicité & coup sor |

Une régle qui se résume en une phrase :

Vider les palets de votre camp plus rapidement que votre adversaire par
I"infermédiaire de |"élastique.

Ce jeu en bois fera appel & votre rapidité, votre adresse et votre self-control |
La Planche & rebond est un véritable succés lors des animations. Il mettra en
compétition deux personnes qui devront passer leurs 5 palets en buis dans le
camp adverse par I'infermédiaire de |'élastique. Il n'y a donc pas de tour de



jeu entre les joueurs, mais un fop départ qui annonce une course effrénée
entre eux pour vider leur camp de tous les palets. Le gagnant sera donc le
premier joueur & s'étre débarrassé de tous ses palets.

Dimensions: 122 x 41 cm

Livré avec 10 palets en buis et régle du jeu
Nbre joueurs : 2

Age : a partiede 5 ans



LE STICKASI

Le Stickasi est une sorte de table & élastique ou passe trappe pouvant étre
jouée a deux ou 4 joueurs dont le but est d’étre le plus rapide et passer ou
bloquer les palets dans le camp adverse.

Il existe deux regles

Régle N°1

Matériel :

1 plateau de jeu, 10 palets en bois, 1 chicane centrale,
2 grands lanceurs avecles molettes de fixation.
Nombre de joueurs : 2

Mise en place dujeu :




Chacun des joueurs, face & face, place 5 palets dans son camp

But du jeu :
Etre le premier & avoir propulsé la totalité des palets présents dans son camp.

Déroulementde la partie :

Au top départ, chaque joueur va tenter d’expulser les palets, présents dans
son camp, & |'aide des lanceurs. Les palets devront obligatoirement passer &
travers |'une des ouvertures de la chicane centrale. Les deux joueurs jouent
simultanément et le plus vite possible.

Fin de la partie :
Le premier joueur qui a propulsé tous les palets qu’il avait dans son camp a
gagné.

Régle N°2

Matériel :
1 plateau de jeu, 1 palet en bois, 2 petits lanceurs
Nombre de joueurs : 2

Mise en place dujeu :

Chacun des joueurs, face a face, un joueur commence.

But du jeu :
Etre le premier & avoir marqué 5 buts dans le camp de I"adversaire.

Déroulementde la partie :
Au top départ, chaque joueur va tenter de marquer un but dans le camp de
I’adversaire a I'aide de son lanceur.

Fin de la partie :
Le premier joueur qui a marqué 5 points a gagné.




LE FLIPPERFOOT

Nombre de joueur : 2 joueurs

Age : A partirde 6 ans

Matériel : 1 flipperen bois, 1 bille

Taille du jeu : 60 cm x 40 cm x 9 cm

Butdujeu:

Marquer le plus de buts possibles contre son adversaire.

D éroulement de la partie :

Les joueurs utilisent les boutons sur le coté pour contréler les « flippers » afin
de diriger la bille et de marquer des buts.

Fin de la partie :

Le premier joueur qui marque 6 buts a gagné.



LE JEU DE PUCE

Ce jeu en bois est un jeu d'adresse surprenant et trés amusant.
HISTORIQUE :

Ce jeu traditionnel en bois est un jeu de bar trés pratiqué dans les estaminets
et cafés du Nord de la France. Autrefois, on jouait avec de vraies piéces de
monnaie.

BUT DU JEU :

Les joueurs essaient chacun & leur tour de faire sauter un jeton dans le godet
situé au milieu.

Dimension: 38 x 38 cm

Livré avec : 80 jetons métalliques, 1 régle du jeu
Age minimum : 5 ans

Nbre joueurs : 2 ou 4



LE LABY DUEL

Excellent jeu d'adresse ou les 2 joueurs s'affrontenten méme tfemps.

HISTORIQUE :

Jeu en bois créé par La Maison Du Billard en 2010.

Le Laby Duel est composé de deux labyrinthes montés sur rotules.

BUT DU JEU :

Les joueurs inclinent chacun leur labyrinthe vers le bas, et au top départ,
orientent le plateau de jeu dans tous les sens afin de mettre les 4 boules dans
les trous.

Dimensions: 51x51 cm
Age minimum : 5 ans
Nb joueurs : T et +

Livré avec : 2 plateaux labyrinthes, 8 boules, 1 régle du jeu.



LA PLANCHE A PALETS AVEC CIBLE

Dimension : 48x50 cm

Livré avec : 1 plateau en bois, 12 jetons en fonte + 1 jeton Maitre en fonte
« M »

Comment jouer ¢

Posez la planche bien a plat.

Tracez une ligne de jeu & 2,80 m de premier bord de votre planche soit
environ & 3,05 du centre. Vous pouvez jouer sur chaque face de la planche.
Sur la face ciblée, utilisez les palets sans le maftre. Vous jouez en individuel.
Le but consiste & marquer le plus de points possibles. Lorsqu’un palet
chevauche une ligne, vous comptez le chiffre le plus fort. Sur I'autre face,
jouez en équipes sur le principe de la pétanque.

Toujours placer la planche dans le méme sens de jevu.



Le PALET FONTE SUR PLANCHE EN BOIS

Les palets en fonte mesurent 5,5 cm de diamétre
pour 0,6 cm de hauteur et pesent 155 gr. Ils sont
afftés pour mordre le bois et sont repéres par
des numéros de 1 a 12. Le maitre fait 3 cm de
diameétre. Ce jeu de palet se joue avec 12 ou 16
palets selon le nombre de joueuis. Les palets sont
répartis par paire : pour 12 palets on peut trouver
des jeux numeérotés de 1 a6 oude 7 a 12.

Regle officielle du jeu de palet :

Le but du jeu est d’étre le premier, en individuel ou en équipe, & faire 11 ou
13 points en placantses palets le plus prés possible du « maitre ». On
compte un point par palet placé plus prés du « maitre » que celui de
I"ladversaire.

Pour qu’un palet soit compté comme valable il ne faut pas qu’il touche le sol
avantd’arriver surla plague et qu’il reste sur la plaque.

« Tous les palets d’une méme équipe doivent étre identique (poids et
couleurs).

« Les palets des équipes doivent étre différenciés par un marquage, une
couleur ou des numéros.

« Le jeu doit contenir un « maftre », palet plus petit. Le palet fonte se joue
a 3m80 de la plaque.

« Le paletlaiton se joue & 2m80 de la plaque. Le palet se joue sur une
plague en plomb de 45X 45 cm et doit peser au minimum 20 kg.



M
1es MEDIATHEQUES
DE LA PORTE DU HAINAUT

DES LIEUX DE GULTURE POUR TOUS




